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Benes' sculptures simultaneously present movement and frozen 
moments. Each work captures movement in space and freezes it. 
Benes sculpts an idea, lending a cast physical body to thoughts 
and ideas. The body of Benes' works is not one straightforward 
message but rather a collection of variations on one central idea.
The subject of these works deals with femininity, the moving 
female body, engaged in sports. This is how Benes presents the 
female figure: liberated, surfing forward or flying, focusing on 
her personal vision and purpose. A woman without constraints, 
liberated and free. One can see the basic elements: a body in 
motion, clothing that expresses style, and other accessories. All of 
these are not random or spontaneous but are the result of deep 
intention and contemplation.
Benes' clean and precise figurative sculptures deal with people 
and are born from observation of the environment and love 
of humanity. This is a precise, realistic form of sculpture that 
maintains proportions and presents a certain reality with a story. 
The completed work in Benes' series of sculptures is a culmination 
of a deep thought process that forms an idea that becomes a 
visual product. A series of sculptures on a specific subject is like 
a collection of words that together form a sentence, or perhaps a 
collection of sentences that together form a story.
Sartre distinguished between storytelling and art, pointing out 
that storytelling is the art of time, while visual art – painting 
and sculpture – is the art of space. Storytelling depicts the 
development of events over time. Visual art, and in this case, 
sculpture, describes a specific situation in a given time. Thus, 
Benes captures movement and freezes it. Still, the viewer can 
sense the movement, and time cannot stop it. Every movement 
and every female figure in the sculptures – clothing, body posture, 
accessories, and facial expression - are all part of the puzzle that 
speaks of feminine freedom from space – and defines situations 
where time has no significance. Female  power is represented in 
movement that is frozen in space and stands above time.

Dr. Nurit Yakobs Cederbaum

 Female Power Cast in Movement
Edna Benes' Sculptures of Women

הכוח הנשי יצוק בתנועה  
פסלי הנשים של עדנה בנס

עבודת הפיסול של בנס אוחזת בו בזמן בתנועה וקיפאון. הפסל לוכד 
תנועה במרחב ועוצר אותה להיות ללא ניע. בנס מפסלת רעיון, נותנת 
גוף פיזי יצוק למחשבה ולאמירה. גוף העבודות של בנס אינן אמירה 

אחת וחד פעמית אלא התגבשות ווריאציות של רעיון אחד מרכזי.
הנושא בגוף עבודות אלה עוסק בנשיות, בגוף הנשי המתנועע, העסוק 
המשוחררת,  הנשית,  הדמות  את  הפסלת  מציגה  זו  בדרך  בספורט. 
וביעודה.  האישי  בחזונה  וממוקדת  עפה  או  קדימה,  ששואטת  זו 
ניתן לראות את המרכיבים  אישה ללא כבלים משוחררת וחופשיה. 
נוספים.  ואביזרים  גוף בתנועה, לבוש אשר מבטא סגנון  הבסיסיים, 
כל אלה אינם מקריים או ספונטניים אלא באים ממקום של התכוונות 

ומחשבה.
ועולה  באנשים  עוסק  בנס  של  והמדויק  הנקי  הפיגורטיבי  הפיסול 
ריאליסטי  מדוייק,  פיסול  אדם.  ואהבת  בסביבה  התבוננות  מתוך 
סיפור.  לה  שיש  מסויימת  מציאות  ומציג  פרופורציות  על  ששומר 
מחשבתי  תהליך  של  סיכום  הוא  בנס  של  בסדרות  המוגמר  הפסל 
פסלים  סדרת  חזותי.  תוצר  להיות  הופך  אשר  רעיון  ההוגה  עמוק 
בנושא מסויים הם כמו אוסף מילים המייצרים יחד משפט, או אולי 

אוסף משפטים המייצרים יחד סיפור.
סארטר מבחין בין סיפור לאמנות ומסביר שסיפור היא אמנות הזמן 
סיפור  המרחב.  אמנות  הם  ופיסול-  ציור   – חזותית  שאמנות  בעוד 
ובמקרה  החזותית  האמנות  זמן.  לאורך  אירועים  התפתחות  מתאר 
הנדון הפיסול מתאר מצב מסויים בזמן נתון. כך לוכדת בנס תנועה 
ומקפיאה אותה. יחד עם זאת הצופה יכול לחוש את התנועה, והזמן 
לא יכול לה. כל תנועה וכל דמות נשית בפסלים על תלבושתה, מנח 
גופה, אביזריה ומבע פניה הם עוד חלק בפאזל המדברים על נשיות 
חופש מרחב – ומגדיר מצבים שבהם לזמן אין משמעות. הכוח הנשי 

מוצג בתנועה שקפאה במרחב ועומדת מעל הזמן.
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